“HORARIOS ENTRENAMIENTOS 2023-2024 - C.T. DIABLILLOS DE RIVAS”

PREBENJAMINES (2017-post): LUNES, VIERNES Y SABADO

PREBENJAMINES

LUNES

VIERNES

SABADO

(Pista Atletismo)

(Pargue Sureste)

(Cerro Telégrafo)

(Pargue Bellavista)

16:20h-17:00h

16:50h-17:30h
(2 calles - Turno 2)

NATACION (2 calles - Turno 1)
17:30h-18:10h
(2 calles - Turno 3)
BICICLETA 12:15h - 13:15h
16:30h - 17:30h (1° turno)
CARRERA

17:30h - 18:30h (2° turno)
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BENJAMINES (2015-2016): MARTES, VIERNES Y SABADO

MARTES VIERNES SABADO
BENJAMINES
(Pista Atletismo) (Parque Sureste) (Cerro Telégrafo) (Parque Bellavista)
17:00h-17:40h
(2 calles - Turno 1%)
17:40h-18:20h 18:10h-18:50h
(2 calles - Turno 2) (2 calles - Turno 4)**
NATACION 18:20h-19:00h
(2 calle - Turno 3)
*Prioridad del 1° turno para . _—
L **Prioridad para Benjamines con
Benjamines con hermanos en o
L hermanos en Prebenjamines del
Prebenjamines en el turno de turno de 17:30h-18:10h
16:20h-17:00h ' '
BICICLETA 10:45h - 12:00h
16:30h - 17:30h (1° turno)
CARRERA
17:30h - 18:30h (2° turno)
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ALEVINES (2013-2014): MARTES, JUEVES, VIERNES Y SABADO

MARTES JUEVES VIERNES SABADO
ALEVINES _ _
(Piscina Cerro Telégrafo) (Piscina Cerro Telégrafo) (Pista A_tllzlttléngaof;erro del (Parque Bellavista)
16:40h-17:30h 16:40h-17:30h
p (3 calles — Turno 1) (3 calles — Turno 1)
NATACION
17:30h-18:10h 17:30h-18:10h
(3 calles — Turno 2) (3 calles — Turno 2)
BICICLETA 12:15h - 13:30h

CARRERA

17:45h - 18:45h
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INFANTILES (2011-2012): DE LUNES A SABADO

LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES
INFANTILES
(Piscina Cerro | (Pista Atletismo| (Piscina Cerro | (Pista Atletismo| (Piscina Cerro (Piscina Parque
Telégrafo) Cerro) Telégrafo) Cerro) Telégrafo) Sureste)
16:00h-17:00h 16:00h-17:00h
(4 calles - Turno 1) (4 calles - Turno 1)
NATACION LlE=iein-Laesitin LlE=ein-Laesitin 16:00h-17:00h 19:00h-20:00h
(1 calle - Tumo 2) (1 calle - Tumno 2) (5 calles - Turno 1) | (2 calles - Turno 2y 3)
17:50h-18:45h 17:50h-18:45h
(1 calle - Turno 3) (1 calle - Turno 3)
BICICLETA

CARRERA

19:00h-20:00h

19:00h-20:00h




RIVAS”
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CADETES (2009-2010): DE LUNES A VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CADETES
(Piscina Cerro (Piscina Cerro (Piscina Cerro (Piscina Cerro (Piscina Cerro

Telégrafo) Telégrafo) Telégrafo) Telégrafo) Telégrafo)

NATACION 21:20h 21:20h 21:20h 21:20h 20:00h
16:00h 16:00h
BICICLETA Polideportivo Parque Polideportivo Parque
del Sureste del Sureste

CARRERA 20:00h 20:00h 19:00h




